	PROPOZYCJA POMOCY DLA RODZIN DOTKNIĘTYCH PROBLEMAMI UZALEŻNIEŃ




1. Oddziały leczenia uzależnień 
NZOZ Kutnowski Szpital Samorządowy
ul. Kościuszki 52, 99-300 Kutno
Poradnia Leczenia Uzależnień [placówka ambulatoryjna (poradnia, oddział dzienny, gabinet, ośrodek itp.)]

Bezpośredni kontakt
24 388 03 70
Placówka przyjmuje osoby, u których występuje:
· uzależnienie od alkoholu
· uzależnienie od alkoholu przy współwystępowaniu zaburzeń psychicznych (podwójna diagnoza)
· uzależnienie od narkotyków lub nowych substancji psychoaktywnych (NSP = dopalaczy)
· współwystępujące uzależnienie od alkoholu i narkotyków/NSP/leków
· uzależnienie od narkotyków/NSP przy współwystępowaniu zaburzeń psychicznych (podwójna diagnoza)
· uzależnienie od alkoholu i narkotyków/NSP przy współwystępowaniu zaburzeń psychicznych (podwójna diagnoza)
· nadużywanie leków lub innych legalnych substancji (np. sterydów, suplementów itp.)
· uzależnienie behawioralne
· uzależnienie behawioralne przy współwystępowaniu uzależnienia od różnych substancji psychoaktywnych (alkoholu lub narkotyków/NSP)
Leczone uzależenienia behawioralne
– wszystkie
Osoby przyjmowane w placówce
kobiety i mężczyźni • od 18 r.ż.
Czas pracy recepcji
Godziny zapisów/informacji telefonicznej: poniedziałek–piątek 07:00–14:30
Zatrudnieni specjaliści
· specjalista psychoterapii uzależnień
· instruktor psychoterapii uzależnień
Potrzeby osób niepełnosprawnych
· ułatwienia dla osób niepełnosprawnych
· placówka jest w pełni przystosowana dla osób poruszających się na wózkach (podjazd, winda, korytarze, łazienka...)
· placówka przyjmuje osoby z niepełnosprawnością… (chodzi o udział w terapii, konsultacjach, spotkaniach itp.)
· placówka jest w pełni przystosowana dla osób poruszających się na wózkach (podjazd, winda, korytarze, łazienka...)
· miejsca parkingowe dla osób niepełnosprawnych
· własne wózki dla osób niepełnosprawnych
Pomoc dla cudzoziemców
· W placówce są przyjmowani cudzoziemcy ubezpieczeni oraz nieubezpieczeni.
Odpłatność
· ubezpieczenie: placówka przyjmuje osoby ubezpieczone i nieubezpieczone.
· wszystkie formy pomocy nieodpłatnie
Dodatkowe informacje
· Bezpośredni telefon do tej formy pomocy: 24 388 03 70
· Placówka przyjmuje osoby zobowiązane przez sąd do leczenia (w zakresie uzależnienia od narkotyków).
· Placówka przyjmuje osoby zobowiązane przez sąd do leczenia (w zakresie uzależnienia od alkoholu).


2. Poradnie leczenia uzależnień
NZOZ Medyk
Adres
ul. Grunwaldzka 2, 99-300 Kutno (woj. łódzkie) zobacz na mapie
Kontakt
24 35 58 470; 24 35 58 471
przychodnia.medyk.kutno@gmail.com


3. Mityngi, grupy wsparcia

	Niedziela16:00
	Pojednanie
	Kutno
	Wilcza 5A

	Poniedziałek18:00
	Pierwszy Krok
	Kutno
	Andrzeja Zamoyskiego 2

	Wtorek18:00
	Nowa Droga
	Kutno
	Wilcza 5A

	Środa18:00
	Przystań
	Kutno
	Andrzeja Zamoyskiego 2

	Środa18:00
	Trzeźwość
	Kutno
	Wilcza 5A

	Czwartek18:00
	Róża
	Kutno
	Kardynała Stefana Wyszyńskiego 11A

	Piątek18:00
	Pierwszy Krok
	Kutno
	Andrzeja Zamoyskiego 2

	Piątek18:30
	Misja
	Kutno
	Jesienna 2

	Poniedziałek18:00
	Nowa Droga
	Żychlin
	1 Maja 36

	Niedziela10:30
	Poranek
	Gostynin
	Polna 9

	Poniedziałek18:00
	Dromader
	Gostynin
	Jana Pawła II 14

	Środa17:15
	Ewa
	Gostynin - Zalesie
	Zalesie 1

	Czwartek18:30
	Otwarte Drzwi
	Gostynin
	Jana Pawła II 14

	Sobota18:00
	Dromader
	Gostynin
	Jana Pawła II 14


	Czwartek18:00
	Barbara
	Kłodawa
	Kardynała Wyszyńskiego 44


	Niedziela17:00
	Pierwszy Krok
	Łęczyca
	Belwederska 38

	Wtorek18:00
	Przystań
	Łęczyca
	Poznańska 18A


	Niedziela17:00
	Jutrzenka
	Gąbin
	Stary Rynek 14


	Czwartek18:00
	Barka
	Lubień Kujawski
	1 Maja 44





4. System poradnictwa Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Strzelcach


PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY dla osób z problemem uzależnienia i ich rodzin 
Strzelce, ul. Leśna 1 
2 razy w miesiącu - pierwszy i trzeci czwartek miesiąca w godzinach 16.00-18.00 Sala Konferencyjna Urzędu Gminy Strzelce
[bookmark: _GoBack]- terapeuta rodzinny, specjalista terapii uzależnień, instruktor terapii uzależnień od alkoholu prowadzący grupy wsparcia oraz indywidualne konsultacje

